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Kinder Psychisch- und Suchtkranker Eltern

Machen Sie sich Sorgen um ein Kind in lhrer
Nachbarschaft oder im Bekanntenkreis, in lhrer
Schule, in lhrer Kita...2

Fallt Thnen auf, dass dieses Kind viel selbststdn-
dig schaffen muss, sich zuriickzieht, wenig mit
anderen spielt? Oder ist es laut und streitlustig,
wirkt aber sehr allein gelassen?

Kinder von Psychisch- und Suchterkrankten
Eltern versuchen oft, nicht aufzufallen. Sie haben
wenig Unterstiitzung im Alltag und versorgen man-
chmal jingere Geschwister mit. Viele haben Angst
davor, dass herauskommt, was zuhause los ist...

Diese Kinder sind sehr belastet und in ihrer Ent-
wicklung gefdhrdet. Sie brauchen Hilfe - und es
gibt viele Hilfsangebote, auch bei uns im Landkreis.

Melden Sie sich, suchen Sie Rat und helfen Sie
so diesen Kindern dabei, wieder mehr Kind sein
zu dirfen.

Akute Hilfe
Krisendienst Psychiatrie (ab dem 16.Lbj.)

0800 / 655 3000

NummerGegenKummer
(Mo-Sa 14.00-20.00 Uhr)

116 111

Onlineberatung
www.nummergegenkummer.de
www.bke-elternberatung.de

Beratung

Okumenische Beratungsstelle

fir Eltern, Kinder und Jugendliche
Klosterweg 2

83646 Bad Télz

oder

Steiner Ring 159
82538 Geretsried

Anmeldung unter:
08041 79316-130

oder

eb-toelz@caritasmuenchen.de
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